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６月１８日（木）

白いんげん豆の
クリームスープ

鶏肉とポテトの香草焼きイタリアンサラダ

A

除去食（乳抜き）

黒糖パン

代替食
（ごはん）

白いんげん豆

今日のクリームスープには、白
いんげん豆と、そのうらごしを使っ
ています。白いんげん豆は「しろ
あん」の原料としても使われる豆
です。
   栄養たっぷりで風味のよい豆
のスープは、世界のさまざまな国
で親しまれています。
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