
この枠に合わせて
写真を貼り付けてください

ビーフン

スープに入っているビーフンは、
何からできているでしょう？

正解は①です。

ビーフンは、インディカ米という粘り気
の少ないお米を使ってできた麺で、東
南アジアでよく食べられています。

４月１７日（金）

ごはん

B

ビーフンスープ

焼きシューマイ
（１人２個）

タッカルビ

① ② ③米粉 片栗粉小麦粉
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