
この枠に合わせて
写真を貼り付けてください

お正月献立②

揚げきんぴら
ごぼうは、地中に深く根を張る
ことから、「地に根を張り、細く長く
幸せが続きますように」という意
味があります。
今日はさつまいもと一緒に油で
揚げて、甘辛いたれを
かけています。

１月１4日（水）
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